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这是孍孁孔嬲嬲嬰 的第一讲，所以我们的目标是建立统计学的基本语言。我们首先会问：统计学是
什么，以及为什么它不仅仅是一堆公式。然后，我们会讨论数据的类型，包括四种测量层次：定
类、定序、定距和定比。之后，我们会介绍抽样，比较几种抽样方法，并解释为什么不同的方法
可能会导致不同的结论。最后，我们会讨论数据误导我们的主要方式：抽样问题、非抽样误差和
推断错误。

1 什什什么么么是是是统统统计计计学学学？？？

统计学是对数据进行数学研究的学科。我们可以把数据理解为从现实世界中的某些事物那里收集
到的信息。统计学的目的，是收集、整理、分析、解释并呈现这些信息，从而帮助我们做出更好
的决策。

统计学广泛用于科学、商业、政府、医学、体育、教育和技术之中。只要有人试图用数据理解一
个复杂的现实系统，他们就在使用统计思维。

定定定义义义

统统统计计计学学学是对数据的研究，尤其是对数据的收集、整理、分析、解释和呈现。

1.1 统统统计计计研研研究究究的的的工工工作作作流流流程程程

一项好的统计研究会把现实背景和数学技术结合起来，从而发现关于某个系统的新信息。统计研
究的一种基本形式如下：

收集

整理

分析

解释

呈现

这里：

• 收收收集集集是指测量现实世界中的某个系统，并从中记录数据。
• 整整整理理理是指把数据重新安排成有用的格式。
• 分分分析析析是指使用合适的数学方法来描述数据集中的有用特征。
• 解解解释释释是指说明结果在现实背景中的含义。
• 呈呈呈现现现是指清楚、简洁、诚实地传达结果。

注意，上面的工作流程并不仅仅是一组数学工具。相反，一项统计研究是数学技术与现实的实践
性考虑之间的一种有根据的结合。

1.2 为为为什什什么么么统统统计计计学学学有有有时时时显显显得得得枯枯枯燥燥燥

统计学有时会显得枯燥、干巴巴，因为它具有公式化的特点。事实上，统计学中使用的许多公式
背后都有深刻的数学理论，但实用统计学很少直接使用这些理论。从数学复杂性的角度来看，统
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计学常常显得枯燥，因为它看起来非常简单，而且许多最常见的公式只使用基本算术。

实际上，统计学也正是因为同样的原因而非常有趣：即使从最基本的数学运算出发，统计学也能
创造出一系列巧妙的公式，用来描述数据中的整体结构。统计学的有趣之处在于，它从如此朴素
的起点出发，却成为了一种如此强大而有用的工具。统计学的实际用途再怎么强调也不为过：世
界由信息组成，而关于你和社会的许多性质都可以被转化为数据并加以分析。

1.3 描描描述述述统统统计计计与与与推推推断断断统统统计计计

统计学有两大主要支柱：描述统计和推断统计。

• 描描描述述述统统统计计计是描述我们已经拥有的数据的技术。这包括表格、图表、平均数、百分比、变异性以
及其他概括。

• 推推推断断断统统统计计计是根据少量数据对更大群体作出结论的科学。这包括置信区间、假设检验和统计建
模。

例例例子子子。。。 假设我们测量了50 名学生的通勤时间。

• 如果我们计算这50 名学生的平均通勤时间，那么我们是在做描描描述述述统统统计计计。

• 如果我们用这50 名学生来估计全校学生的平均通勤时间，那么我们是在做推推推断断断统统统计计计。

2 数数数据据据的的的类类类型型型

2.1 数数数据据据获获获取取取

在现实中，我们并不总是能够获得完整的数据集。通常，我们只能获得我们能够收集到的数据。
推断统计建立了一些工具，帮助我们在并不完全了解一个较大群体的情况下，推断关于它的信
息。这些方法极其有力，也很有洞察力；然而，数据的质量取决于我们获取数据的方法。如果一
开始收集到的就是糟糕的数据，那么再高级的数学分析也不会有帮助。不需要的影响可能会意外
进入统计分析之中，从而导致错误的结论。我们的任务是正确识别这些潜在影响，并尽量减少它
们。

重重重要要要观观观点点点

糟糕的数据通常不能靠好的数学来拯救。如果数据是以混乱、有偏或粗心的方式收集的，那
么即使数学上技术正确，最终的统计结论也可能不可靠。

2.2 定定定量量量数数数据据据与与与分分分类类类数数数据据据

数据大致可以分为两大类：

• 定定定量量量数数数据据据是数值型数据。
• 分分分类类类数数数据据据是非数值型数据。
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定量数据具有数值结构，因此通常可以使用算术运算进行分析。分类数据更像是一组标签、名称
或类别，因此可供操作的数学结构要少得多。

2.3 测测测量量量层层层次次次

现实世界中我们可能收集到许多不同类型的数据。因此，根据我们能够获得的数据类型，我们可
能可以，也可能不可以，对它们有意义地执行某些数学运算。处理这个潜在混乱问题的一种方
法，是使用孓孴孥孶孥孮孳 于嬱嬹嬴嬶 年提出的测量层次。测量有四种基本层次：

定类 定序 定距 定比

更多数学结构

粗略地说，数学结构越多，我们就能对数据执行越多运算。下面我们逐一回顾这些测量层次。

重重重点点点是是是什什什么么么？？？

测量层次帮助我们直接而明确地说明自己的数据。通过对数据类型进行分类，我们告诉读者
哪些数学运算是有意义的，哪些主张是不恰当的。

2.3.1 定定定类类类尺尺尺度度度

定类数据由没有内在顺序的标签或类别组成；它是分类的。这一测量层次没有数值结构，所以我
们能做的只是判断两个观测是否相同或不同，并统计它们出现的频数。但是，我们没有规定好的
顺序，也没有可以使用的算术结构。

定定定类类类尺尺尺度度度

定定定类类类数数数据据据由没有自然顺序的质性类别组成。例子包括：

• 最喜欢的颜色，
• 血型，
• 国籍，
• 电影类型，
• 通勤使用的铁路线路。

对于定类数据，检验是否相等以及统计频数是有意义的。

2.3.2 定定定序序序尺尺尺度度度

英文中的嬐孯孲孤孩孮孡孬嬑 与嬐孯孲孤孥孲嬑 意思相近。因此，定序数据是具有有意义顺序或排名的数据。然而，
排名之间的间隔并不假定为相等，也不假定在任何意义上可测量。
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定定定序序序尺尺尺度度度

定定定序序序数数数据据据由具有有意义顺序的类别或数值组成，但相邻数值之间的距离并不清楚。
例子：

• 参赛者排名，
• 疼痛量表，
• 满意度回答，例如嬐非常不满意嬑、嬐不满意嬑、嬐中立嬑、嬐满意嬑、嬐非常满意嬑，
• 年级身份，例如一年级、二年级、三年级和四年级。

对于定序数据，中位数和百分位数通常是有意义的。均值在实践中有时也会使用，但应当小心，
因为相邻类别之间的距离未必相等。

2.3.3 定定定距距距尺尺尺度度度

定距数据具有有意义的顺序，并且数值之间的差异相等。然而，零并不表示该数量的绝对不存
在。正因为如此，像嬐两倍多嬑这样的比率陈述通常没有意义。

定定定距距距尺尺尺度度度

定定定距距距数数数据据据具有有意义的顺序和有意义的差异，但没有真正的零点。
例子：

• 用摄氏度测量的温度，
• 出生年份。

例如，从物理意义上说，20◦孃 并不是10◦孃 的嬐两倍热嬑，因为0◦孃 并不表示温度不存在。然
而，20◦孃 与30◦孃 之间的差异，和30◦孃 与40◦孃 之间的差异一样大。

2.3.4 定定定比比比尺尺尺度度度

定比数据具有顺序、相等间隔，以及表示该数量不存在的真正零点。因此，差异和比率都是有意
义的。

定定定比比比尺尺尺度度度

定定定比比比数数数据据据具有有意义的顺序、有意义的差异，以及真正的零点。
例子：

• 体重，
• 身高，
• 长度，
• 时间长度，
• 教室中的学生人数，
• 薪水。

例如，60 分钟的通勤时间确实是30 分钟通勤时间的两倍长，因为存在一个可作为基准的绝对零
点，即0 分钟。这种比较是有意义的，因为0 分钟意味着没有时间经过。
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2.3.5 测测测量量量层层层次次次：：：总总总结结结

层层层次次次 主主主要要要结结结构构构 允允允许许许的的的
比比比较较较

例例例子子子

定类 只有类别 相同或不同 血型

定序 有顺序的类别 大于或小于 满意度评分

定距 差异相等，没有真正零点 差异 摄氏温度

定比 差异相等且有真正零点 差异和比率 身高

练练练习习习

将每个变量分类为定类、定序、定距或定比。

(a) 学生最喜欢的便利店。
(b) 从1 到5 的满意度评分。

(c) 用摄氏度测量的温度。
(d) 通勤到校园所用的时间。

解解解答答答

(a) 定类，因为回答是类别标签。
(b) 定序，因为回答有顺序，但评分之间的间隔未必相等。
(c) 定距，因为差异有意义，但摄氏零度并不是真正的温度不存在。
(d) 定比，因为时间长度有真正的零点，并且比率有意义。

3 作作作为为为概概概念念念的的的抽抽抽样样样

3.1 核核核心心心定定定义义义

如前所述，在研究现实世界时，我们想研究的对象集合常常太大，无法完整处理。因此，在实践
中，我们经常只取其中较小的一部分，并研究这一部分。这种现实的、实践性的考虑引出了下面
的术语。

定定定义义义

• 总总总体体体：：： 你想了解的完整人群或事物群体。
• 样样样本本本：：： 你实际从中收集数据的较小群体，它是从总体中选出的。
• 总总总体体体参参参数数数：：： 描述整个总体的真实数值，即使你并不准确知道它。
• 样样样本本本统统统计计计量量量：：： 从样本中计算出来的数值，常用于估计总体参数。

换句话说，总体就是我们真正想研究的集合。我们想发现的事实称为总体参数，但我们通常无法
直接发现它们，因为总体太大了。因此，我们转而取一个子集，也就是从整体总体中选出的较小
群体。然后，我们可以在这个较小群体上进行更容易的计算，由此得到某些部分信息，称为样本
统计量。下面是样本的一个图示例子：
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3.2 例例例题题题：：：东东东京京京的的的平平平均均均薪薪薪水水水

从总体中取得样本的过程称为抽样。抽样是统计学中极其重要的一部分，本课程的大部分内容都
会围绕样本与总体之间的关系展开。然而，在抽样时我们必须非常小心，因为我们可能会意外引
入某些不能代表真实总体的影响。下面我们用一个例子来说明这个想法。

假设孊孥孮孮孹 是东京市中心千代田区一家金融公司的实习生。老板要求她弄清楚东京居民的平均薪水
是多少。因此，孊孥孮孮孹 需要进行一项统计研究来找出答案。由于孊孥孮孮孹 并不为市政府工作，她无法
获得关于东京人口的完整薪水数据。于是，她决定抽取30 名东京居民作为样本，然后计算这些人
的平均薪水。

在进行统计研究时，孊孥孮孮孹 意识到她的结果会强烈依赖于她询问的是哪些人。例如，样本会因以下
因素而不同：

• 她抽样的时间，
• 她进行调查的位置，
• 参与者的年龄，

等等。下面是孊孥孮孮孹 可能抽取30 人样本的四种不同方式，以及每种方式内在的问题。

方方方法法法1：：： 从她在千代田区的办公室中选择30 名参与者。

缺缺缺乏乏乏多多多样样样性性性：：： 从她附近的人群中抽样当然很方便。
然而，她得到的数字可能并不能代表整个东京。有
些地区更富或更穷，居民更老或更年轻，工作类型
也不同。因此，即使她询问了30 人，她也可能只是
意外地测量了那个地区的特征，而不是整个东京的特
征。以千代田区为例，她的样本很可能会高估平均薪
水。
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方方方法法法2：：： 从东京任意地点随机选择30 名参与者。

执执执 行行行 上上上 的的的 困困困 难难难 ：：： 从 全 市 随 机 抽 样 可 能 看 起 来 没
有 偏 见 ， 但 实 际 操 作 会 很 昂 贵 且 耗 时 。 她 不 仅
需 要 前 往 随 机 选 中 的 各 个 地 区 ， 而 且 还 会 遇 到
其 他 潜 在 偏 差 ， 这 取 决 于 她 如 何 选 择 要 询 问 的
代 表 。 尽 管 如 此 ， 一 个 在 纸 面 上 看 起 来 没 有 偏
见 的 计 划 ， 在 实 践 中 可 能 会 因 为 资 源 限 制 而 失
败。

方方方法法法3：：： 沿山手线移动，在30 个车站的每一站停下，并在每站
询问一人。

缺缺缺乏乏乏可可可达达达性性性：：： 嬐每站一人嬑的抽样可能会包括游客和不住在东
京的外来者。它也可能意外地偏向旅游车站、通勤枢纽或商业
区，从而使样本偏向某些类型的工作者。换句话说，这个样本
可能偏向一种特定类型的东京居民：在山手线沿线工作或出行
的人。

方方方法法法4：：： 从东京23 个特别区中随机选择一个区，然后在该区内
随机选择30 名参与者。

缺缺缺乏乏乏多多多样样样性性性：：： 虽然这比走遍整个东京更方便，也比孊孥孮孮孹 在千
代田区附近抽样更少偏见，但这种样本中仍然会缺乏多样性。
随机性并不能保证小样本能够完整代表总体的多样性。它只是
让选择的第一阶段变成随机的。

那么，这里最好的抽样方法是什么？事实上，这取决于孊孥孮孮孹 想做什么。在实践中，通常不存在唯
一的嬐最好方法嬑。相反，抽样往往是在资源和误差之间取得平衡，有时我们必须妥协。理想情况
下，进行研究的研究者应该理解这些偏差，并且在传达结果时尽可能明确说明这些偏差。

实实实践践践中中中的的的抽抽抽样样样

抽样往往是在资源和误差之间取得平衡。最准确的数据收集方法通常更昂贵、更困难或更耗
时。有时我们需要妥协，但在呈现结果时应当明确说明这种妥协。

4 抽抽抽样样样方方方法法法

受上一例中孊孥孮孮孹 的启发，我们现在回顾一些常见的抽样方法。在本节中，我们假设总体由20 个
水果组成：7 个苹果、9 根香蕉和4 个椰子。
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

我们的目标是使用不同的抽样方法，从这个总体中选择一个大小为5 的样本。

4.1 简简简单单单随随随机机机样样样本本本

定定定义义义：：：简简简单单单随随随机机机样样样本本本

简简简单单单随随随机机机样样样本本本是这样取得的：给定大小的每一个可能样本都有相同的可能性被选中。

例如，从我们的水果总体中，一个可能的大小为5 的简单随机样本是：

样样样本本本 5 9 10 12 18

另一个可能的大小为5 的简单随机样本是：

样样样本本本 2 4 8 14 17

在简单随机样本中，我们并不刻意控制样本中有多少苹果、香蕉和椰子。样本在选择规则上是公
平的，但它仍然可能因为偶然而不平衡。

4.2 系系系统统统样样样本本本

定定定义义义：：：系系系统统统样样样本本本

系系系统统统样样样本本本是通过选择一个随机起点，然后选择总体中此后每第k 个成员而取得的。

例如，如果我们从1 开始，并选择每第4 个成员，就得到：

样样样本本本 1 5 9 13 17

如果我们从3 开始，并选择每第4 个成员，就得到：

样样样本本本 3 7 11 15 19

系统抽样可能很方便，特别是当总体已经排列成列表时。然而，如果列表本身存在重复模式，它
也可能很危险。例如，如果工厂列表中每第4 个物品都来自同一台机器，那么选择每第4 个物品可
能会意外地只抽到一台机器的产品。
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4.3 分分分层层层样样样本本本

定定定义义义：：：分分分层层层样样样本本本

分分分层层层样样样本本本是这样取得的：先根据某个相关特征把总体分成若干组，这些组称为层层层，然后从每
一层中随机抽样。

在我们的水果例子中，自然的层是3 种水果：

苹果, 香蕉, 椰子.

一个分层样本可能会刻意选择一些苹果、一些香蕉和一些椰子，从而使样本代表所有三种水果类
型。

大大大小小小为为为5 的的的分分分层层层样样样本本本例例例子子子：：：

样样样本本本 2 6 9 14 19

这里我们从每种水果类型中都进行了抽样。目标不仅仅是随机性，而且是重要群体之间的代
表性。

当总体具有重要子群体，并且我们想确保每个子群体都被代表时，分层抽样很有用。

4.4 整整整群群群样样样本本本

定定定义义义：：：整整整群群群样样样本本本

整整整群群群样样样本本本是这样取得的：把总体分成若干群，通常根据自然或方便的分组方式，然后随机选
择一个或多个完整的群。

例如，假设我们的水果列表被分成大小为5 的群：

{1, 2, 3, 4, 5}, {6, 7, 8, 9, 10}, {11, 12, 13, 14, 15}, {16, 17, 18, 19, 20}.

如果我们随机选择第二群，那么样本是：

样样样本本本 6 7 8 9 10

如果我们随机选择第三群，那么样本是：

样样样本本本 11 12 13 14 15

当从分散在整个总体中的个体抽样既昂贵又困难时，整群抽样很有用。例如，研究者可以随机选
择几个教室，并调查这些教室里的每一名学生。
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4.5 常常常见见见混混混淆淆淆：：：分分分层层层抽抽抽样样样与与与整整整群群群抽抽抽样样样

分层抽样和整群抽样可能看起来相似，因为它们都会把总体分成若干组。区别在于这些组扮演的
角色不同。

方方方法法法 组组组如如如何何何形形形成成成 样样样本本本如如如何何何选选选择择择

分层抽样 根据重要特征形成组，例如水果
类型、性别、年级或行政区。

从每一层中随机抽样。

整群抽样 组通常是自然或方便的群，例如
教室、社区或列表区块。

随机选择完整的群。

简而言之：在分分分层层层抽抽抽样样样中，我们从每个组中抽样；但在整整整群群群抽抽抽样样样中，我们抽取的是完整的组本
身。

4.6 其其其他他他抽抽抽样样样方方方法法法

还有许多其他抽样方法。有些在实践中很有用，但它们通常也有严重限制。

方方方法法法 基基基本本本想想想法法法

方便抽样 抽取最容易接触到的人。

自愿回应抽样 人们自行决定是否参与。

面板抽样 随时间追踪同一组人。

随意抽样 没有清晰随机规则，以非正式或粗心的方式抽样。

滚雪球抽样 现有参与者帮助招募未来参与者。

极端案例抽样 刻意抽取极端案例，例如最小值和最大值。

这些方法并不自动就是错误的，但必须谨慎解释。例如，方便样本可能便宜而快速，但它告诉我
们的可能更多是嬐谁容易接触到嬑，而不是完整总体的情况。

4.7 回回回到到到Jenny 的的的东东东京京京研研研究究究

现在，我们可以使用抽样语言描述孊孥孮孮孹 的方法：

• 方法嬱：在在在千千千代代代田田田区区区办办办公公公室室室附附附近近近询询询问问问30 人人人。。。 这最接近方便样本。主要问题是千代田区可能不能
代表东京。

• 方法嬲：从从从东东东京京京随随随机机机抽抽抽取取取30 人人人。。。 这最接近简单随机样本。主要问题是原则上准确，但实践中困
难。

• 方法嬳：在在在每每每个个个山山山手手手线线线车车车站站站询询询问问问一一一人人人。。。 这最接近基于路线的方便样本。主要问题是它可能抽到
通勤者和游客，而不是居民。

• 方法嬴：随随随机机机选选选择择择一一一个个个区区区，，，然然然后后后在在在其其其中中中抽抽抽样样样。。。 这最接近整群式样本。主要问题是一个区可能不
能代表所有区。

这些术语本身不能解决实践问题，但它们帮助我们清楚地描述研究的优点和弱点。
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5 数数数据据据何何何时时时误误误导导导我我我们们们

统计结论可能失败，主要有三个原因。

统统统计计计结结结论论论可可可能能能失失失败败败的的的三三三种种种方方方式式式

嬱嬮 抽抽抽样样样问问问题题题：：： 样本不能诚实地代表总体。
嬲嬮 非非非抽抽抽样样样误误误差差差：：： 即使样本选择得很好，数据本身也被扭曲了。
嬳嬮 推推推断断断错错错误误误：：： 结论超出了数据实际支持的范围。

一项好的统计研究必须处理所有这三点。拥有大样本还不够，使用正确公式也不够。整个推理链
条都必须可信。

5.1 抽抽抽样样样误误误差差差与与与抽抽抽样样样偏偏偏差差差

抽样问题有两种重要类型。

抽抽抽样样样误误误差差差与与与抽抽抽样样样偏偏偏差差差

• 抽抽抽样样样误误误差差差是样本与总体之间的随机不匹配。即使抽样方法是公平的，这也可能发生。
• 抽抽抽样样样偏偏偏差差差是抽样方法中的系统性不公平。方法本身使总体中的某些部分更容易或更不容易
被包括进来。

5.1.1 例例例子子子：：：抽抽抽样样样误误误差差差

假设总体中猫和狗的数量相等。我们抽取一个大小为3 的简单随机样本，结果碰巧选中的3 只动物
全都是狗。

这是抽样误差，因为方法是公平的，但这个具体样本不走运。
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5.1.2 例例例子子子：：：抽抽抽样样样偏偏偏差差差

假设孊孥孮孮孹 只询问千代田区这样富裕地区的人关于薪水的问题。这不仅仅是运气不好。抽样方法本
身就是系统性不公平的，因为它过度代表了富裕人群。

这是抽样偏差。如果孊孥孮孮孹 多次重复同样的方法，她会不断得到倾向于高估东京平均薪水的样本。

5.2 非非非抽抽抽样样样误误误差差差

即使样本选择得很好，数据本身仍然可能被扭曲。这些扭曲称为非非非抽抽抽样样样误误误差差差。

定定定义义义：：：非非非抽抽抽样样样误误误差差差

非非非抽抽抽样样样误误误差差差是统计研究中的一种误差，它不是由随机选择样本这一行为造成的。

常见的非抽样误差包括：

• 问题不清楚或具有诱导性，
• 测量不准确，
• 回答不诚实，
• 回应缺失，
• 记录错误，
• 数据输入错误，
• 设备故障，

等等。重要的是，即使抽样方法本身合理，这些误差也可能发生。

5.3 例例例子子子：：：带带带偏偏偏见见见的的的调调调查查查问问问题题题

假设你调查东京的通勤者，并问：

“你今天早上的电车之旅有多糟糕、多可怕？”

这是一个糟糕的问题，因为它假定了电车之旅是糟糕和嬯或可怕的，因此会把回答者推向负面答
案。更好的版本是：

“你今天早上的电车之旅怎么样？”

非常差 差 一般 好 非常好

这里的措辞更加中立，不会鼓励回答者作出某种特定的价值判断。

5.4 结结结论论论变变变得得得有有有偏偏偏的的的常常常见见见方方方式式式

有些偏差不仅仅是技术错误。相反，它们有时是我们选择、记忆或解释证据时的失败。下面是这
一现象的三个常见例子。
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幸幸幸存存存者者者偏偏偏差差差

幸幸幸存存存者者者偏偏偏差差差发生在我们只观察那些经过某个选择过程后幸存下来的例子时。
例子：嬐过去的建筑太美了，而现代建筑太丑了。嬑
这可能具有误导性，因为许多丑陋的旧建筑已经被拆毁，而美丽的旧建筑被保存了下来。幸
存下来的建筑并不是过去建筑的随机样本。

选选选择择择偏偏偏差差差

选选选择择择偏偏偏差差差发生在数据的选择方式偏向某个结论时。
例子：嬐我问了歌舞伎町的人东京是否吵闹混乱。他们说是。因此，东京是吵闹混乱的。嬑
歌舞伎町并不是东京的代表性样本。这个结论告诉我们的可能更多是关于歌舞伎町，而不是
关于整个东京。

资资资金金金偏偏偏差差差或或或利利利益益益冲冲冲突突突

资资资金金金偏偏偏差差差可能在研究由某个会从特定结论中受益的团体资助时发生。
例如，如果某个行业资助关于其自身产品是否有害的研究，我们就应该仔细关注研究设计、
数据、分析和解释。

5.5 推推推断断断错错错误误误

即使样本合理、数据记录准确，最终结论仍然可能是错误的。当推断超出证据所支持的范围时，
这种情况就会发生。

常见的推断错误包括：

• 从小样本推广到巨大总体，
• 把相关性当作因果关系，
• 忽略潜在变量，
• 忽略混杂变量，
• 正确使用某个统计量但错误解释它，
• 作出比证据所能支持的更强的结论。

5.6 相相相关关关性性性与与与因因因果果果关关关系系系

两个变量可能相关，但其中一个并不导致另一个。如果两件事一起发生，这并不自动意味着其中
一件事是另一件事的原因。

例例例子子子。。。 假设在东京非常炎热的日子里，便利店卖出更多瓶装水，同时更多人报告中暑。
如果因此得出嬐购买瓶装水导致中暑嬑的结论，那就很荒唐。更合理的解释是，炎热天气同时影
响了这两个变量。

在这个例子中，瓶装水销量和中暑是相关的，但因果解释涉及另一个变量：温度。

嬱嬴



5.7 判判判断断断统统统计计计主主主张张张是是是否否否可可可信信信的的的检检检查查查清清清单单单

在相信一个统计结论之前，问下面这些问题。

1. 总总总体体体：：： 这个主张真正涉及的总体是什么？
2. 样样样本本本：：： 实际被抽样的是谁或什么？
3. 抽抽抽样样样方方方法法法：：： 样本成员是如何被选择的？
4. 数数数据据据质质质量量量：：： 测量、问题和记录是否可靠？
5. 缺缺缺失失失数数数据据据：：： 谁没有回应？这是否可能重要？
6. 变变变量量量：：： 是否存在潜在变量或混杂变量？
7. 结结结论论论：：： 结论是否从数据中推出，还是过度延伸了？

总总总结结结

一个统计主张的强度取决于其背后的完整链条：

收集 −→整理 −→分析 −→解释 −→呈现.

如果链条中的某一部分薄弱，最终结论也可能薄弱。

嬱嬵
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